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GEWINNSPIEL. In unserer September-Ausgabe hatten wir im Rahmen unserer Modeseiten einen
Stylingtag verlost. Am 14. September haben wir unsere Gewinnerin Ingrid Ferstl begleitet. Erst ging
es zu Claudia Braunstein nach Bad Hofgastein fiir eine Typberatung mit Make-Up. Im Anschluss
ging es zur Shoppingtour nach St. Johann zu Nagl&Mode.

er Beratungstermin

bei Claudia Braun-

stein in Bad Hofga-

stein startet gemiit-
lich bei einem Glas Prosecco
und einem ersten Kennenlern-
gespriich, um das Eis zu bre-
chen. Ziel der Beratung ist es,
dass Ingrid kiinftig ihren eige-
nen Typ genau kennt, weil}
welche Farben und Schnitte zu
ihr passen und sie so kiinftig
stilsicher einkaufen gehen
kann, ohne lange zu probieren,
zu suchen oder gar unnétige

Fehlkiufe zu titigen. Dariiber
hinaus will ihr Claudia zeigen,
wie sie ihre Garderobe mit
passenden Teilen erginzen
kann, die sie perfekt miteinan-
der kombinieren kann. So soll
im Laufe des Nachmittags eine
Art Leitfaden fiir die eigene
Garderobe entstehen.

Beratungsgesprach. An-
hand eines strukturierten Fra-
genkataloges analysiert Clau-
dia erst genau, was fiir ein
Farbtyp Ingrid ist, welche Kér-

per- und Gesichtsformen sie
hat, vermisst sie und definiert
mit ihr gemeinsam, welcher
Naturtyp sie ist. Genau hinter-
fragt Claudia, welche natiirli-
che Haarfarbe Ingrid hat, zu
welchen Farben sie von sich
aus tendiert, was sie gerne
trigt und was fiir Schmuck
und Accessoires sie verwen-
det. Auch die Charaktereigen-
schaften sind wichtig und
Ausschlag gebend. Nach der
umfangreichen Analyse be-
ginnt Claudia damit Ingrid

ausfithrlich zu erkliren und zu
zeigen, welche Typen es gibt
und in welche Schemen ihre
Merkmale passen. Das Ver-
stindnis hierfiir ist wichtig,
um die richtigen Farben und
Formen zu wihlen. Da Ingrid
von Natur aus eher rote Haare
hat kann sie Claudia dem
JHerbsttyp” zuordnen. Was
dies genau bedeutet erklért
und demonstriert sie ihr aus-
fithrlich. Dafiir deckt Claudia
Ingrids Haare ab und hiingt ihr
einen farbneutralen Umhang
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